
DANSE 

• Start med at få hunden til at sidde foran dig.  
 

• Tag en godbid i højre hånd og før den hen foran hundens snude. Sig 
kommandoen ”danse” og træk nu ved hjælp af godbidden hunden op 
på to ben. 

• Beløn idet hunden kommer op på bagbenene og giv gerne flere godbid-
der, mens hunden står oppe. 

• Når hunden falder ned, gentager du øvelsen forfra, og sådan bliver du 
ved, indtil hunden har fundet balancen og kan stå i længere tid. 

• Når hunden er sikker på benene, kan du – når den er oppe - begynde 
at føre den rundt i en cirkel med godbiddden. Hunden vil følge din hånd 
og vil automatisk tage nogle skridt. Husk igen at belønne flittigt, mens 
hunden er oppe. 

• Som hunden bliver bedre og bedre til at holde balancen, kan du træne 
den til at gå en hel omgang. 

• Når hunden er blevet stærk i øvelsen, kan du udfase godbidderne og 
først belønne, når hunden har drejet en omgang (eller to eller tre). 

• Du kan også med tiden løfte hånden lidt højere op, så hunden ikke 
rører den med sin snude, mens den drejer rundt.   

• Husk altid at afslutte med en succes. 

Pas i denne øvelse på med at komme til at belønne hunden, når den 
sidder ned. Beløn kun, når den er oppe, så den får lyst til at komme op 
på bagbenene.

SÅDAN LAVER DU ØVELSEN

Det er en hjælp, hvis du i starten holder godbidden akkurat så højt, at 
hunden netop kan nå den, når den står på bagben. Holder du hånden 
med godbidden højere, kan hunden nemlig have tendens til at hoppe 
efter godbidden.  

TIP

TYPISKE UDFORDRINGER
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